U.G.C. MEDICINA INTERNA
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JUNTR DE ANDALUCIA CONSEJERiA DE SALUD

REQUISITOS PARA LA ADMINISTRACION DE TRATAMIENTOS A
PACIENTES EXTERNOS A LA UNIDAD DE MEDICINA INTERNA.2018.

Para garantizar una adecuada calidad y seguridad en la atencién a los pacientes ajenos a
nuestra UGC, se deben seguir las siguientes indicaciones:

1.- CONSENSO CON UNIDAD PETICIONARIA:
> Se deberd consensuar con cada unidad “peticionaria” (de nuestro hospital o externa)
cada patologia y cada fdrmaco.
> Se dispondrd de teléfono corporativo (movil) y persona de contacto de la unidad
peticionaria para el caso de dudas o incidencias.
> Se seguirdn las mismas normas de calidad y seguridad con las que atendemos a los
pacientes de nuestra Unidad, por lo que para cada patologia y cada fdrmaco, la unidad
prescriptora previamente remitird a nhuestro Hospital de Dia la siguiente
documentacion general:
» En casos de fdrmacos bioldgicos o similares, informe de posicionamiento /
aprobacién por la Comisién de Farmacia del centro/unidad prescriptora.
> Protocolo de administracién completo (preparacion, dosis, premedicacion, analiticas
o controles necesarios, etc) (se adjunta modelo de formulario a completar)
> Consentimiento informado / Documento de informacion especifica en su defecto.
> Recomendaciones al alta si fueran necesarias.

2.- PARA LOS FARMACOS Y PATOLOGIAS CONSENSUADAS:
> No se evaluardn presencialmente a los pacientes ajenos a huestra unidad por un FEA de
Medicina Interna, por lo que es importante que toda la documentacién se presente
como se indica para evitar errores o retrasos. Las dudas de enfermeria serdn resueltas
mediante teléfono corporativo con la unidad prescriptora. En caso de urgencias no
solucionables telefénicamente serdn atendidos por un FEA de Medicina Interna.
> Los pacientes acudirdn con el consentimiento informado (documento de informacion
especifico en su defecto) firmado por el facultativo prescriptor y el paciente.
> Documentacion imprescindible para remitir a un paciente (sélo farmacos
previamente consensuados):
» Formulario especifico para hospital de dia (sélo necesario para el primer
tratamiento). EN LAS PETICIONES DEBE QUEDAR CLARO EL TELEFONO
DE CONTACTO DEL PACIENTE.
> Aportardn informe clinico completo, donde conste antecedentes completos,
medicacion completa, motivo por el que se prescribe el farmaco, farmaco con
dosis, medicacion acompafiante / premedicacion y cadencias de tratamiento.
Este informe servird como orden de tratamiento a Farmacia, por lo que
debe quedar muy claro el tratamiento. Cualquier cambio posterior debe
indicarse en informe clinico.
» Consentimiento informado.
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3.- COMO REMITIR A LOS PACIENTES.
La documentacién imprescindible arriba referida se remitird al Hospital de Dia de Medicina
Interna por cualquiera de las siguientes formas:
> Por FAX al teléfono: 798038
» Por correo electrénico: hospitaldedia.miho@gmail.com.
» Fisicamente: En admisién del Hospital de Dia Médico o en Secretaria de
Medicina Interna del Area de Gestién Sanitaria Norte de Almeria.
> La citacion de los pacientes se realizard por la Enfermeria del Hospital de Dia Médico
de Medicina Interna, previa autorizacién del Facultativo de Medicina Interna. Aquellas
peticiones con informacién incompleta serdn devueltas a la unidad prescriptora.

4.- INDICACIONES URGENTES:

> Las indicaciones urgentes (fundamentalmente bolos de metilprednisolona) se remitirdn
por la unidad prescriptora al servicio de Urgencias para la administracion de la primera
dosis. En caso de indicacién telefénica debe constar FEA que lo indica.

> Para pacientes procedentes de Unidades/Servicios del Hospital La Inmaculada, se
contactard con Internista de Guardia (764703) para programar sesiones.

> Para pacientes externos, el Médico de Urgencias contactard con el internista de
guardia para programar las siguientes sesiones en el Hospital de Dia (no disponible en
horario de tarde, sdbados, domingos hi martes). El paciente acudird a dichas sesiones
en el Hospital de Dia a las 09:00, salvo que se le indique lo contrario.

UNIDADES Y FARMACOS AUTORIZADOS:
> Las Unidades y tratamientos autorizados (Abril 2018) son los siguientes:
» UROLOGIA: Zolendrénico. Contacto: Dr. Guillermo Hidalgo (corp: 764721)
» OFTALMOLOGIA: Metilprednisolona. Dra. Belén Gémez (corp: 658602, 751962)
> DERMATOLOGIA: Omalizumab. Dra. Mercedes Alcalde (corp 762420)
> NEUROLOGIA: Metilprednisolona, Inmunoglobulinas. Dr Antonio Arjona (corp
762366,762371)

Fdo: Dr. P, . Carrillo Alascio

Agencia de Calidad
Sanitaria de Andalucia

Area de Gestion Sanitaria Norte de Almeria
Hospital “La Inmaculada” y Distrito A. P. ”Levante Alto Almanzora”
Avda. Dra. Ana Parra, s/n

04600 Huércal-Overa (ALMERIA)

Teléfono: 950 02 90 00



mailto:hospitaldedia.miho@gmail.com

